“EMDR Eye Movement Desensitization and Reprocessing”

AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA DI BOLOGNA
POLICLINICO S. ORSOLA-MALPIGHI
(IRCSS)

27 Maggio 2021 ore 14.30-18.30
Piattaforma Teams

Rafforzare le difese psico-relazionali in oncologia
Durata del corso: 4 ore

Introduzione: Il corso pone I'attenzione all’utilizzo del’lEMDR in ambito psico-oncologico, in
guanto strumento in grado di valorizzare le risorse interiori individuali, attraverso il ripristino
dell’equilibrio emotivo e relazionale, in occasione della malattia. Accanto ai riferimenti teorici e
alla applicazione negli ambiti della ricerca, verra lasciato uno spazio alla discussione di casi clinici.

OBIETTIVI: I'obiettivo del corso & I'acquisizione delle conoscenze di base relative al metodo
EMDR, le sue applicazioni cliniche in eta evolutiva, i campi di ricerca.

DESTINATARI: medici, psicologi, infermieri, fisioterapisti e personale afferente all’area
pediatrica.

METODOLOGIA: Interattiva, full distance
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott.ssa Dorella Scarponi

DOCENTI: Dott.ssa Elisa Faretta
Dott.ssa lvanna Gasparini
Dott.ssa Silvia Di Leo

L’evento e accreditato ECM. Per il rilascio dell’attestato di partecipazione € necessario superare il
75% delle domande del test di apprendimento e il 100% delle ore previste.

Per informazioni:sandra.gurgone@aosp.bo.it; dorella.scarponi@aosp.bo.it
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ISCRIZIONI:

| professionisti interni (dipendenti AOU e altre Aziende sanitarie della RER) devono accedere al
portale del dipendente (WHR) utilizzando il browser Mozilla-Firefox
https://portale-gru.progetto-sole.it/exec

Selezionare nel menu a sinistra la cartella

- Formazione
- Corsi prenotabili

| professionisti esterni devono accedere, utilizzando il browserMozilla-Firefox, al portale:
https://portale-ext-gru.progetto-sole.it

Codice per iscrizione sul VHR GRU: 3642.1

PROGRAMMA
ore 14.30 Apertura evento
ore 14.45 Introduzione Dorella Scarponi Medico Psicoterapeuta, S. Orsola
Coordinatore SIPO Emilia Romagna-Liguria
ore 15.00 Metodo evidence based e ricerca:

I"approccio EMDR in caso di malattia oncologica in ambito ospedaliero

Elisa Faretta Psicologa Psicoterapeuta
Co-trainer e Consultant EMDR Europa
Referente per la ricerca in Oncologia per Associazione EMDR

ore 16.30 Alcuni casi clinici Ilvanna Gasparini Psicologa Psicoterapeuta, Dipartimento Cure Primarie,
Rete Locale Cure Palliative Azienda USL-IRCCS, Reggio Emilia

ore 17.00 Promuovere una crescita post-traumatica con il rafforzamento di risorse
Elisa Faretta

ore 18.00 Discussione Silvia Di Leo Psicologa Psicoterapeuta, Unita di Psico-oncologia
Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia

ore 18.30 Conclusioni Dorella Scarponi
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