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Come arrivare
Sale Riunioni Ampliamento 
Percorso giallo, Gruppo salita 6, Piano -1
Arcispedale Santa Maria Nuova 
Viale Risorgimento 80 - Reggio Emilia 

Dalla Stazione ferroviaria: Bus n 1 direzione 
“Ospedali” oppure Linea H Minibù. Scendere alla 
fermata dell’Ospedale. 
Dalla Stazione AV Mediopadana: Bus o navetta 
diretta alla Stazione Ferroviaria. 
In auto: Autostrada A1, uscita Reggio Emilia. 
Seguire le indicazioni Ospedale.

Iscrizione
L’iscrizione è da effettuarsi on-line mediante il 
Portale del Personale - GRU per i dipendenti del 
SSR dell’Emilia Romagna. 
Per esterni è possibile accedere da questo indirizzo: 
https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/   

Crediti ECM 
Sono stati richiesti i crediti ECM per tutte le figure 
professionali. 
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Arcispedale Santa Maria Nuova
Viale Risorgimento, 80 - Reggio Emilia

Sale Riunioni, Ampliamento

INFORMAZIONI UTILI

con il patrocinio di



8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Apertura dei lavori  
 Massimo Costantini 
 Direttore Scientifico, 
 AUSL-IRCCS Reggio Emilia
 
 Silvia Di Leo 
 Coordinatrice dell’Unità di Psico-oncologia, 
 AUSL-IRCCS Reggio Emilia

9.15 Intervenire nelle varie fasi dello
 stress traumatico con EMDR  
 Isabel Fernandez 
 Presidente EMDR Italia e EMDR Europe 

10.00 Stress: biologia, adattamento e
 patologia  
 Andrea Sgoifo 
 Laboratorio di Fisiologia dello Stress,   
 Dipartimento di Scienze Chimiche, della  
 Vita e Sostenibilità Ambientale, 
 Università di Parma 

10.30 Coffee Break 

11.00 Evidenze scientifiche e    
 prospettive future 
 Marco Pagani 
 Primo Ricercatore, Istituto di Scienze e   
 Tecnologie della Cognizione, CNR Roma

12.30 Discussione  
 Chair Silvia Filiberti  
 Unità Psico-oncologia, 
 AUSL-IRCCS Reggio Emilia

PROGRAMMA

13.00 Lunch 

14.00 Aspetti psicologici delle maxi-
 emergenze: il contributo 
 dell’EMDR per i cittadini 
 e gli operatori   
 Giada Maslovaric  
 CRPS Milano 

15:00 Diagnosi infausta, malattie rare,
 violenza di genere: esperienze  
 con EMDR presso l’Azienda 
 Ospedaliera Nazionale di
 Alessandria
 Rossella Sterpone 
 Responsabile SSD Psicologia, Referente
 aziendale sulla violenza di Genere, Azienda
 Ospedaliera Nazionale di Alessandria 

15.30 L’impiego dell’EMDR in  
 Psico-oncologia e in emergenza:
 l’esperienza dell’IRCCS di 
 Reggio Emilia  
 Laura Torricelli 
 Unità Psico-oncologia, 
 AUSL-IRCCS Reggio Emilia

16.00 Discussione 
 Chair Ivanna Gasparini  
 Rete di Cure Palliative,  
 Dipartimento Cure Primarie,  
 AUSL-IRCCS Reggio Emilia

17:00 Chiusura dei lavori


