
 

 

PROGRAMMA 

 

  

   

Venerdì 27.09.2019

14.00 – 16.00  Registrazione partecipanti 

16.00 – 17.00 APERTURA CONGRESSO  

Saluto del Presidente Ordine Nazionale Psicologi – Dott. Fulvio Giardina  
Saluti delle Autorità   
ISABEL FERNANDEZ: La storia dell’Associazione EMDR in Italia. 
 

      17.00 – 18.00 L’EMDR dalla voce dei testimonials.  Conduce Elena Santarelli 

     
                  
                  
                 
                   
                   
                   
                 

Veronica – Terremoto San Giuliano 2002 “Trasformare la paura in capacità di donare”
Vanessa e Greta - Ostaggi presi in Siria “Ricomporre frammenti di vita attraverso la terapia”
Zoe e Beatrice – Sopravvissute all’attacco all’autobus di Crema “L’aiuto che abbiamo ricevuto da EMDR”
Anna Chiara - Madre di sopravvissuta all’attacco all’autobus di Crema “L’EMDR una risorsa inattesa”
Adele - Ponte Morandi “Fuga verso la salvezza”
Roberto – Padre adottivo “Adottare in sicurezza : come l’EMDR ha curato le gravi ferite delle nostre figlie!”

Gianfranco - Polizia Locale di Milano  “Sentimenti, emozioni e fragilità dentro la divisa: ilsupporto dell’EMDR”
 

 

 

      

 
 

 

 

     

  

   

   
 

  

 

  
   

     
 

   
   

Sessione Plenaria:

18.00 – 19.00 MARCO PAGANI - Dalle evidenze del presente alle prospettive del futuro - Chair Isabel Fernandez

19.00  COCKTAIL

Sabato 28.09.2019

Sessione Plenaria: Dalle conseguenze dell’abuso e maltrattamento infantile alla riparazione

09.00 – 10.30 MARTIN TEICHER - Il maltrattamento infantile: periodi sensibili e suscettibilità, resilienza e recupero - Aspetti

clinici – Chair: Massimo Ammaniti

10.30 – 11.00 ANNA RITA VERARDO - Riparare le conseguenze del maltrattamento in età evolutiva con l’EMDR.   Protocolli

e linee di intervento – Chair: Massimo Ammaniti

11.00 – 11.30  COFFEE BREAK

Forum I

11.30 – 13.00  La risposta dell’EMDR alla violenza con popolazioni specifiche: uomini violenti; pedofili; bambini vittime di
abuso; femminicidi; infanticidi. - Chair: Annamaria Scapicchio

 Sabrina  Bonino - Intervento umanitario per femminicidio in fase acuta: I figli, la scuola, la popolazione -
Dipartimento di Salute mentale e Dipendenze ASL 2 Savonese

 Mariangela Luzzi – EMDR ed infanticidi  “Per mano del padre: può il cervello di un bambino elaborare la morte di
Una compagna di classe e del fratellino causata dal padre?” - Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia – Varedo
(MB) 

 Teresa Bruno – L’EMDR nelle diverse fasi dell’intervento con donne sopravvissute a Violenza Domestica – Centro 
Antiviolenza Artemisia - Firenze 

 Matteo Cortinovis – Trattare uomini violenti con EMDR - Cooperativa Sociale AEPER - Bergamo 

 Monica Romei – Bambini abusati e approccio integrativo con l’uso dell’EMDR: Dalla valutazione al trattamento. Il 
valore aggiunto dell’EMDR nella promozione della co-regolazione e della fiducia nella relazione terapeutica - 
Consulente presso il Servizio di Contrasto all’abuso ed il maltrattamento, del Consultorio ‘G.Toniolo’ di Napoli. 
Consigliere AISTED, socia CISMAI 

 Maura Garombo – L’EMDR nel trattamento degli autori di reati sessuali - S.I.S.P.Se Onlus Torino Società Italiana di 
Sessuologia Clinica e Psicopatologia Sessuale 

 Enrica Baretta – Bullismo, EMDR e giustizia minorile – Polizia Locale di Torino 

 Rita Russo – Vittime di sequestro: il difficile riadattamento dopo la liberazione: il contributo della Terapia  EMDR   
 

13.00 – 14.00  LUNCH BREAK 

Sessione Plenaria: La terapia EMDR nei bambini con Trauma Complesso 

14.00 – 16.00  ANA GOMEZ - Nuovi traguardi in ambito teorico, di ricerca e della pratica clinica.             Chair: Anna Rita Verardo
 

 

16.00 – 16.30  COFFEE BREAK



 

 

  

 

Forum II 

16.30 – 18.00  “20 anni di ricerca EMDR in Italia” - Chair Antonio Onofri e Marco Pagani 

 Minelli Alessandra - Regolazione dell’espressione genica e dei microrna associata all’efficacia dell’EMDR in pazienti 
affetti da depressione farmacoresistente. - Dipartimento di Medicina Molecolare e Traslazionale, Università di 
Brescia, 

 Ruggeri Mirella - Efficacia dell’Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) associato alla terapia 
cognitivo comportamentale allargata (CBT-E) in pazienti con disturbi alimentari: un trial randomizzato controllato - 
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Scienze del Movimento, Sezione di Psichiatria, Università di Verona - 
Centro di Riferimento Regionale per i Disturbi del Comportamento Alimentare, AOUI di Verona 

 Cristina Civilotti - EMDR e Attaccamento. Un ponte tra clinica e ricerca - Dipartimento di Psicologia, Università degli 
Studi di Torino 

 Elisa Faretta - Ricerca e studi clinici in Italia con pazienti oncologici e pazienti con disturbo di panico Associazione 
EMDR Italia 

 Luca Ostacoli - 2009-2019: 10 anni di ricerca nel trattamento dei traumi e della Depressione - Dipartimento di 
Scienze e Cliniche Biologiche, Università degli Studi di Torino 

 

Domenica 29.09.2019 

Sessione Plenaria: Protocolli e ruolo dei ricordi traumatici 

09.00 – 11.00  MARIA LEHNUNG: Il protocollo EMDR per la depressione. Chair: Luca Ostacoli 

11.00 – 11.30  COFFEE BREAK 

11.30 – 13.00  PETER LIEBERMANN: Ricordi patogeni. Chair: Furio Ravera 

13.00 – 14.00  LUNCH BREAK 

Forum III 

14.00 – 16.00  Linee guida di intervento con popolazioni speciali: rifugiati; personale di soccorso; vittime di catastrofi; 
Comunità mamma-bambino; Setting ospedaliero, Forze dell’Ordine e Forze Armate.       

 Giada Maslovaric -Psicologia dei disastri e della crisi: programmazione di interventi ad ampio raggio con EMDR – 
Potenzialità e ambiti di applicazione dell’EMDR di gruppo – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia – Milano 

 Lionello Gualeni L'ambulatorio di psicotraumatologia della SSd Psicologia-ASST Bergamoest- presa in carico 
dell'operatore sanitario coinvolto in un evento avverso nella logica risk based thinking - responsabile  SSD Psicologia  
- DSM/ASST Bergamoest / Ospedale Bolognini Seriate 

 Laura Torricelli - Dalla malattia oncologica all’emergenza-urgenza: il trattamento del trauma in Ospedale con EMDR. 
Unità Psico-Oncologia, AUSL-IRCCS Reggio Emilia 

 Elena Macchiarulo Applicazioni dell’EMDR in un Centro Crisi: esperienze e linee guida di intervento con i 
sopravvissuti”– Ospedale di Biella 

 Marta Lepore - “applicazioni dell’ EMDR nel lavoro con i rifugiati: esperienze e linee guida di intervento” - Centro 
Clinico De Sanctis - Roma 

 Stefania Sacchezin - L’EMDR al servizio dei soccorritori - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia – Milano 

 Giorgia Minotti – EMDR in Polizia di Stato: Applicazioni ed esperienze 

 Matteo Marini - Analfabetismo traumatico e silenzio emotivo - L’EMDR nelle scuole- L’EMDR nella Croce Rossa 
Militare 

 Micaela Barnato – Dipendenze e trattamento EMDR – Centro di Terapia EMDR - Milano 

 Cinzia Romano - Recupero della genitorialità in madri tossicodipendenti: l’EMDR in comunità terapeutica - Centro 
Accoglienza Buon Pastore - Zoppello (CR) 

 

16.00   CHIUSURA CONGRESSO 

 




