
«Superare lo Stress di un trauma –

il contributo della terapia EMDR”
Evento  territoriale OPL, 

patrocinato  dalla Provincia di Brescia.

Martedì 13/06/2017

ore 20:30 
Presso  la Chiesa di San Giorgio, V.lo (o piazzetta) San Giorgio, 

traversa di via Gasparo da Salò

Brescia

Importante evento gratuito e momento di confronto dedicato a

psicologi, studenti di psicologia e cittadini che desiderino

entrare in contatto ed ampliare le proprie conoscenze circa la

terapia EMDR, la sua funzionalità per la salute e applicazione in

ambito professionale.

Relatore: Dott.ssa Isabel Fernandez

Psicologa, psicoterapeuta. Presidente dell’Associazione EMDR ITALIA e

dell’associazione EMDR EUROPE; direttrice del Centro di Ricerca di

Psicotraumatologia di Milano. Docente universitaria – Ha pubblicato

numerosi libri ed articoli.


